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Na sociedade contemporanea, é cada vez mais notavel a necessidade de pessoas que

facilitem, que se dediquem a abrir portas e puxar cadeiras para os outros.

A importancia dessa postura generosa, que visa a colaboracdo e a promogdo do bem-
estar coletivo, reflete sobre a existéncia de individuos que, ao invés de ajudar, preferem
"puxar tapetes", prejudicando o progresso social e o proprio desenvolvimento da

Humanidade.

A acdo de abrir portas e puxar cadeiras simboliza um gesto de cortesia e gentileza, que
vai além da simples educagdo; é a acdo que pode criar uma via de mao dupla, hoje

vocé, amanhd o outro, ou vice-versa.

Essas agdes representam um compromisso com a inclusdao e a igualdade, permitindo

que mais pessoas tenham acesso a oportunidades e recursos.

Ao abrir portas, estamos proporcionando novas perspectivas, conectando pessoas e

permitindo que elas avancem em suas jornadas pessoais e profissionais.

E importante reconhecer que ha aqueles que preferem "puxar tapetes", agindo de forma
egoista e prejudicando o progresso alheio. Essas pessoas buscam obter vantagens
individuais, muitas vezes as custas dos outros, sabotando oportunidades e minando a
confianca na sociedade. O comportamento de "puxar tapetes" cria um ambiente téxico
e competitivo, onde a colaboragdo é substituida pela rivalidade e pelo individualismo

exacerbado.

Diante dessa realidade, a Humanidade precisa de mais pessoas dispostas a abrir portas

e puxar cadeiras, agindo com empatia, solidariedade e respeito.
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Ao fazé-lo, podemos promover uma cultura de colaboracdo, onde o sucesso individual

€ compartilhado e as conquistas sao celebradas em conjunto.

Essa atitude beneficia ndo apenas aqueles que sdao ajudados, mas também os proprios
agentes da mudanga, porque fortalece os lagos sociais e cria um ambiente propicio para

o crescimento coletivo.

Abrir portas e puxar cadeiras também esta relacionado a construcao de um mundo mais

inclusivo.

Ao oferecer oportunidades e apoio, estamos quebrando barreiras e promovendo a

diversidade.

Essas acOes sao especialmente relevantes para grupos historicamente marginalizados,

gue enfrentam obstaculos sistematicos para alcangar a igualdade de oportunidades.

Ao agir como agentes de mudanca, estamos contribuindo para uma sociedade mais

justa e equitativa.

Além disso, é importante ressaltar que a atitude de abrir portas e puxar cadeiras ndo é
exclusiva de um contexto especifico. Essa postura pode ser aplicada em diversas areas
da vida, como no ambiente de trabalho, nos relacionamentos pessoais, na comunidade

e na politica.

Em todas essas esferas, a gentileza e a disposicao para ajudar sdo fundamentais para

criar um ambiente saudavel e sustentavel.

Em uma época em que a competicdo e a individualidade parecem dominar muitos
aspectos da sociedade, é essencial valorizar e encorajar a postura de abrir portas e

puxar cadeiras.

A Humanidade precisa de mais pessoas dispostas a agir com gentileza, generosidade,

empatia e colaboragao, para se contraporem aos que preferem "puxar tapetes".
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Ao criar um ambiente de igualdade de oportunidades, inclusdo, diversidade e respeito

mutuo, podemos construir um futuro mais promissor para todos.
E hora de nos unirmos e trabalharmos juntos para abrir portas, em vez de puxar tapetes.

“Gentileza gera Gentileza” (José Datrino, o Profeta Gentileza). Pratique.
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